Natur Erfahrung & Team Erlebnis

OUTDOOR TEAM

PROGRAMME

WALD &
ERLEBNISPADAGOGIK
o —
KE.COM
TEL.: 0176/ 61601987
EXKURSION &
THEMENWANDERUNG

WERNIGERODE
& REGION HARZ

NATUR ERFAHRUNG
& TEAM ERLEBNIS

"HUCKEPACKE" Outdoor - Team - Programme
werden individuell, nach Intension, Ziel und
Rahmenbedingungen arrangiert & durchgefihrt.

KOMPETENZ
QUALITAT
SICHERHEIT

Die Wald & erlebnispadagogischen Programme
sind als Team Training im Erfahrungsraum Natur
angelegt. Ziel ist die Starkung der Gemeinschaft,
des Selbstvertrauens und die Forderung wichtiger
sozialer Kompetenzen. Durch Reflexion sollen posi-
tive Aspekte aus den Erlebnissen und Erfahrungen
fur den Alltag nutzbar gemacht werden.
INFO' S - BERATUNG - BUCHUNG
TEL.: 0176/ 61601987
MAIL@HUCKEPACKE.COM

Die Outdoor Gruppen und Team Programme
sind bewegungs-u. erlebnisorientiert und kénnen

aus verschiedenen Bausteinen gestaltet werden.

NATUR -
ARTEN &
KLIMASCHUTZ

"HUCKEPACKE" Outdoor - Team - Programme ver-
binden die positiven Erfahrungen fiir ein Team in
der Natur mit der Sensibilisierung fiir Themen des
Natur- u. Klimaschutzes, zur Nachhaltigkeit und
schonenden Nutzung natirlicher Ressourcen.

MOBILE KURZ PROGRAMME

(DAUER 1-3 STD.)

“Joker”
Tagungen, Meetings, Workshops
Energie | Motivation | Erfolg
Aktives, begleitendes Programm zur
Entspannung, Motivation und Inspiration
durch kurze Gruppen— Elemente vor dem Start,
in der Pause oder zum Abschluss.

Intuitives Bogenschieen
Teilnehmer:.ab'10 Jahre
Selbstwahrnehmung, Selbstvertrauen,
Konzentration, Entspannung, Freude

Niedrigseil- Parcours
Teilnehmer: ab 10 Jahre
Grenzen {iberwinden, der Gruppe vertrauen,
Verantwortung {ibernehmen bei abwechslungs-
reichen Elementen, bei denen auch der Spa
nicht zu kurz kommt...

INDIVIDUELLE
OUTDOOR PROGRAMME

TREKKING | KANU | SURVIVAL

bie ...

W NATIIR ~TI17T GUT.DE

ENTSPANNUNG | GESUNDHEIT

PRAVENTION | DIGITAL- AUSZEIT

INFO S - BERATUNG - BUCHUNG

TEL.: 0176/ 61601987
MAIL@HUCKEPACKE.COM



PROGRAMMBAUSTEINE

Kooperation & Interalktion (K1)
Altersgerechte Kooperationsaufgaben, Herausfor-
derungen & Spiele, die nur durch das Zusammen-

wirken der Teilnehmer erfolgreich gestaltet
werden kénnen.

KOOPERATION

VERTRAUEN
O
Projekte & Gelandespiele (PG)

ZUSAMMENHALT
Ideen und Kompetenzen der Teilnehmer fir
kreative Projekte in der Natur. Abenteuer|ust,
Bewegung und Spal} bei Teamgeldndespielen.

Niedrigseil - Elemente (NSE)
Vertrauen als Grundlage fir die Bewdltigung ver-
schiedener Seilelemente, bei denen durch gegen-
seitige UnterstlUtzung Grenzen iiberwunden und

Vorbehalte abgebaut werden.

KREATIVITAT
STRATEGIE
TEAMSPIRIT

Karte & Kompass, GPS Tour (KKG}
Orientierung mit und ohne technische Hilfsmittelin
der Natur, auf der Suche nach.Werborgenem
oder einem bestimmten Ziel.

Zunder - Funke - Feuer (ZFF)

Vom Funke zum Lagerfeuer...
Materialsuche, experimentieren mit traditionellen
Techniken, kreative Gestaltung der Feuerstelle.
Am Feuer dann Stockbrot und Tee zur Belohnung.

Intuitives BogenschieBen (IBS)
Altersgerechtes, intuitives BogenschieRen, Ziele
erreichen durch Konzentraticn und Technik in ver-
schiedenen Variationen. Selbstwahrnehmung,
Selbstbewusstsein, Vertrauen & Toleranz, Freude.

OUTDOOR TEAM ZEIT

Programm: ,Klasse Zeit" (ab 8 Jahre)
Schwerpunkte:
Teamgeist | Kreativitat
Bewegung & Herausforderungen
SpafR & Abenteuer
Zielgruppen:
Schulklassen | Mannschaften
Azubis | Gruppen | Teams
Inhalte:
Programmbausteine: alle
Dauer:
3,5h | Tag(6h) | 2- 5 Tage

Programm: ,Klasse Projekt" (ab 10 Jahre)
Das Programm ist besonders geeignet fur Teams
die individuelle Fahigkeiten im Kontext eines
Teamprojekts férdern wollen, sowie als Team-
training. ZB.: FloR Bau u. Fahrt | Teamschlitten
Schwerpunkte:
Planung | Strategie
Kreativitdt | Ausdauer
Teamwork
Zielgruppen:
Schulklassen | Mannschaften
Azubis | Gruppen | Teams
inhalte:
Programmbausteine Basis: (PG)
Erweiterungen: (ZFF) (KI)
Dauer:
3,5 h | Tag (6h)
Alle Programme enthalten Vorgesprach + Auswertung.
Die Programme werden individuell gestaltet und die

Inhalte an den Zielen ausgerichtet, Elemente sind frei
kombinierbar. Weitere Qutdoor- Elemente auf Anfrage

WALD & FRLEBNISPADAGOGIK

Programm: "Klasse Team" (ab 10 Jahre)
Schwerpunkte:

Intensives Kennenlernen | Vertrauensbildung
Kommunikation | Konfliktbewdltigung
Reflexion und Transfer fir den Alltag

Zielgruppen:

Schulklassen | Mannschaften
Azubis | Gruppen | Teams
Inhalte:
Programmbausteine Basis: (KI) (PG) (NSE)
Erweiterungen: alle moglich
Dauer:
1Tag (6h) | 2- 5 Tage | Langzeit

Empfehlung: Erlebnispidagogik erzielt nachhaltig positive
Effekte als Mehrtagesprogramm (2-5 Tage), auch aufge-
teilt als Folge / Fortsetzungstage (Langzeit) moglich.

THEMEN WANDERUNG
& EXKURSION

AKTUELLE THEMEN:
"Natur & Geschichte"
Harzer Grenzweg" & ,Das Griine Band"
»Nationalpark Harz"
Natur, Natur sein lassen!
"Wald & Wild"”
Spurensuche...

"Natur & WIR"
Naturschutz, Nachhaltigkeit,...

Die Preise sind abhangig von Dauer, TN— Zahl, Ort,
Materialbedarf, etc. Angebot auf Anfrage. Anbieter:
Lars Seeger, Gustav-Petri Str. 10, 38855 Wernigerode,
post@Isde.de



